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BASKA NELER
YAPABILIRIZ?

* Gocugunuzdan bilgisayar, tablet,
teevizyon olmadan yapabilecefiniz ekinie
ilstlemesin isteyin ve o etkinfker yapn.

B ¥ ot s
vakit gegrebileceg ortam-
lar yarati.

* Okl ve mahalle arka-
5 dastan e zaman gesimesi
cintepikedin.
# Okl sonras yapian sosyl faaiyetiere (i,
vesim,spor kurslan i) katimasin sagiayn.
# Gocugunuzu yaratilgm glstirebileceg, sa-
natsal faaiyetiede bulunabilecegi itlele
tanvgn

Gok oyun oynar,
* Gocugunua beraber yapacaginz agk hava 2z televizyon
faliyete(bislet kllanmak, s} ya da
gk hayata veya okuduklr e g sobbet.
lereknalofye kars iy i sesenck olabil

.=
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BILINGLU TEKNOLOJ KULLANIMI
'NE DEMEKTIR ?

+ Teknologin yasami kolayastrmak amacyla
gereknginde kullanimasi ve hayatn diger bo-
ormlrin (e lskle, sosyal skler, alma,
i, yemek vo) olumsiz tklememes bilingh
teknoloi kullanm laraktanmianabil.

+ Hayatmedan arok teknolofyl tamamen gkart-
mak mamki degil ncak bilinl ve veriml
kullanarak eknoloinin olumsuz etkenn ha-
yatmadan, ceeliide gocuklanmiain hayabidan
glartabili

o Teknolof nasi kullarigina bagh olarak o-
‘ufn gelsimin olumlu ya da dlumsuz yonde
etileyebil.Buradaki en temel husus ocu-
fun kran kargsinda gegrdid sireys sinch
tutmaker. Digerbir husus gocugun ekran kar-
sisinda pasi kalmasi Gnlemeker.

« nternt ke g kurlls koyun, Krar i
seide uyglayn v akip e

« interat il konusunda o smek olun.

= Gocudaiyi et hlidecln. Cocuguniz,her
Konp izl paylasabiece) govenini vern
igsayar, irtemet kulanma sresin ity

Itertiortak landa kulandn (Oturma Odss )

Gavenikvefitreleme programian edinin.

Intertte momkinse gocugunutl bifite gzinn

B mamkin defise yasina ygan,goveni seler-

de geanmesin sagayn.

+ Gocuguniaun sizden ain aimadanintemet prog-
amia, oyurlan e, ydlemesing anvameye.

+ ntemetteyabana el sl feisim kurmamast
gerekin ofetn. intemet ortaminda yni tan
fan Ksernher zaman kendier e lghdogrubig-
Ter vmeyebece, i veysioyi i ya-
il biier verebece gercegit anatm.

« Gocuguniza ntemet kulancr i ve s k-
il poylagmamastgerekigin alatn

« intemet rtaminda s onayng madon kerdis
neveyasize i Kissel biglen kimseye vermemesin
belrin. znsi alvers yapmamasi syleyn

« Internt ortaminda bagkalarn rhatszsdecek dov-
ranglrda buunmamay ogretn.

« Saka yapmak amacyfacah ol i imseyle dofru
oimayan bi Gslupa et kurmarmalann anla.

« Hoglanmahf ya d on korkutan i druml ks
lasornda muhokhak szl paylasmasin e,

e < _menon

= Orelide ik gocubduk wilannd kendiniznve
Gocufunuzun teyscef) programiar onusunda
segil ohun. TV iderken yaninda lunve.
nledider e igh soruarsorun ve rahats ecich
b durumia krglaoginada sgklama yapin.

= Gocuununu sidde, korku v olumsuz ofeler
geren programiardan uzak utun.

= Gizg i karaktelernin nsanfann asla
Yapamayacakian seyleiyapbidanr uygun b
dile ocuga aniatn.

= Goougunuaun;tlevizyondaki programar,
fimer, relamiar yoluyl olugturulan
arakerlr Gerinden
Insaniann nas i
tuketime yonlendrlcigin
anlamasinsagiayn.

s oo

* Bilgsayar ablet ounlan
segerken soculann yasann,
oyunun tird ve smacin ve gocufn
bu oyunu nekadar e e
oynayacagm dikkate ain.

* Oyunlann mutlaka gvenil stlerden
segimesine ve gocuk ign wygun olup omadiginm
deferendinims omasina ikt edin.

* Yapian arastimalardogru seimis bigsayar
eyunlannin oculann 2l gelgmi zerine
olumlu etlerininolduguny gasteror
Dolaysyla dofru program ve oyunla il ve
ek Sfrenmeler konusunda yarar salayablr.
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gifrelerimi hig kimseye soylemiyorum,
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